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Infos über den  
Deutschen Behinderten-Rat 

 
 
 
 

Das ist der Deutsche Behinderten-Rat: 
 

Der Deutsche Behinderten-Rat  

ist so etwas wie eine Gruppe. 

 

Im Deutschen Behinderten-Rat  

arbeiten sehr viele Vereine zusammen. 

In schwerer Sprache sagt man:  

Der Deutsche Behinderten-Rat  

ist ein Aktions-Bündnis.  

Das ist der kurze Name  

für den Deutschen Behinderten-Rat:  

DBR . 
 

 
  



Seite 2 

Im Deutschen Behinderten-Rat  

arbeiten viele Vereine zusammen. 
 

Es sind über 140 Vereine und Gruppen. 

 

Die Vereine haben etwas  

mit behinderten Menschen zu tun. 

Die Vereine sind zum Beispiel für 

• körper-behinderte Menschen 

• Menschen mit Lern-Schwierigkeiten 

• Menschen  

mit seelischen Beeinträchtigungen 

• seh-behinderte und blinde Menschen 

• hör-behinderte  

und gehörlose Menschen 

 

   

Oder die Vereine haben etwas  

mit kranken Menschen zu tun. 

Diese Menschen sind immer krank. 

Ihre Krankheiten gehen nicht weg.  

In schwerer Sprache sagt man:  

Diese Menschen sind chronisch krank. 

 

 

So nennt man diese Vereine oder Gruppen  

in schwerer Sprache: 

• Behinderten-Verbände 

• Selbsthilfe-Organisationen 

• Selbstvertretungs-Organisationen 
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Das macht der Deutsche Behinderten-Rat: 
 

Der Deutsche Behinderten-Rat  

kämpft für Menschen-Rechte: 

Damit behinderte Menschen  

die gleichen Rechte haben  

wie nicht behinderte Menschen.  

Der Deutsche Behinderten-Rat  

setzt sich für behinderte Menschen ein. 

                

 
 
 

Für so viele behinderte Menschen 

und chronisch kranke Menschen  

spricht der Deutsche Behinderten-Rat: 
 

Der Deutsche Behinderten-Rat  

spricht für sehr, sehr viele Menschen. 
 

Es sind mehr als  

zwei ein halb Millionen  

behinderte Menschen und  

chronisch kranke Menschen.  

 

Das sind sehr viele Menschen. 

Viel mehr Menschen als in der großen Stadt Hamburg leben. 
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Eine Gruppe leitet den  

Deutschen Behinderten-Rat.  
 

Dieser Verein leitet aktuell  

den Deutschen Behinderten-Rat: 

Die Bundesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe 

von Menschen mit Behinderung, 

chronischer Erkrankung und ihren 

Angehörigen 

 

Der Verein macht das 2021. 

 
 

Das ist der kurze Name für die 

Bundesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe 

von Menschen mit Behinderung, 

chronischer Erkrankung und ihren 

Angehörigen:  

BAG SELBSTHILFE. 

 

 
 

Das muss BAG SELBSTHILFE zum Beispiel 

machen: 
 

BAG SELBSTHILFE plant die große 

Veranstaltung vom Deutschen 

Behinderten-Rat. 

Eine Veranstaltung ist so etwas 

wie ein großes Treffen. 

 

2021 
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Das große Treffen ist immer im Dezember. 

In schwerer Sprache heißt das große Treffen:  

Welttags-Veranstaltung vom Deutschen Behinderten-Rat.  

 

Darum heißt das Treffen  

Welttags-Veranstaltung: 
 

Am 3. Dezember ist immer 

der Welt-Tag für behinderte Menschen.  

Das ist ein wichtiger Tag  

für behinderte Menschen.   

An diesem Tag erinnert man daran: 

Behinderte Menschen  

haben die gleichen Menschen-Rechte  

wie nicht behinderte Menschen.  

Man feiert diesen Tag  

auf der ganzen Welt. 

Deshalb sagt man Welt-Tag dazu. 
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Noch einige Infos © 
 

Der Text in schwerer Sprache  

ist vom Deutschen Behinderten-Rat.  

Mensch zuerst - Netzwerk People First Deutschland e.V. 

hat den Text in Leichter Sprache gemacht. 
 

 

Die gezeichneten Bilder  

Die meisten gezeichneten Bilder sind von der Lebenshilfe Bremen: 

© Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V. 

Illustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013. 

Das Bild mit vielen Menschen auf Seite 3 kommt von 

© Kingstore Diana Wolff, Stephan Ulrich 
 


